
FACOLTÀ MEDICINA E CHIRURGIA 
ANNO ACCADEMICO 2014/2015 
CORSO DI LAUREA (o LAUREA 
MAGISTRALE) 

ORTOTTICA ED ASSISTENZA 
OFTALMOLOGICA 

INSEGNAMENTO/CORSO INTEGRATO ORTOTTICA  
TIPO DI ATTIVITÀ Caratterizzante  
AMBITO DISCIPLINARE Scienze ortottiche e dell’assistenza 

oftalmologica  
CODICE INSEGNAMENTO 16905 
ARTICOLAZIONE IN MODULI NO 
NUMERO MODULI 1 
SETTORI SCIENTIFICO DISCIPLINARI MED/30 
DOCENTE RESPONSABILE Sergio Damiani 

Professore Associato 
Università di Palermo 

CFU 5 
NUMERO DI ORE RISERVATE ALLO 
STUDIO PERSONALE 

15 per ogni CFU 

NUMERO DI ORE RISERVATE ALLE 
ATTIVITÀ DIDATTICHE ASSISTITE 

 

PROPEDEUTICITÀ SI 
ANNO DI CORSO II anno , I semestre 
SEDE DI SVOLGIMENTO DELLE 
LEZIONI 

Aula Oculistica 

ORGANIZZAZIONE DELLA DIDATTICA Lezioni frontali 
Esercitazioni in ambulatorio 

MODALITÀ DI FREQUENZA Obbligatoria 
METODI DI VALUTAZIONE Prova Orale 
TIPO DI VALUTAZIONE Voto in trentesimi 
PERIODO DELLE LEZIONI Primo semestre 
CALENDARIO DELLE ATTIVITÀ 
DIDATTICHE 

Secondo calendario 

ORARIO DI RICEVIMENTO DEGLI 
STUDENTI 

Prof. S. Damiani: Martedì  ore 10,00 / 11,00 
 

 
 
Conoscenza e capacità di comprensione  
Acquisizione esauriente delle alterazioni concomitanti della motilità oculare estrinseca, riesame 
delle leggi che regolano la motilità oculare nell'ottica delle sue alterazioni, classificazioni, 
patogenesi e terapia delle esoforie, esotropie, exoforie, exotropie.  
Conoscenza esauriente delle alterazioni incomitanti della motilità oculare estrinseca: definizione e 
comprensione del quadro clinico e delineazione dell'approccio terapeutico di alcune forme 
particolari di strabismi incomitanti; conoscenza della fisiopatologia del "torcicollo oculare" e 
apprendimento delle sue cause per definirne l'etiologia e l'approccio terapeutico. 
Concetti di base sulla natura delle varie forme di paralisi e delle sindromi da restrizione, 
approccio diagnostico e definizione terapeutica. 
Classificazione ed apprendimento delle tecniche di valutazione per definire la patogenesi del 
nistagmo,  dell'approccio terapeutico non chirurgico e nozioni di chirurgia. 
Apprendere i metodi, le tecniche e l'utilizzazione di presidi della riabilitazione ortottica nei disturbi 
della motilità oculare e della visione mono - binoculare in età evolutiva, adulta, geriatrica, nonché 



principi e tecniche della rieducazione degli handicap della funzione visiva; 
Capacità di applicare conoscenza e comprensione 
Capacità di riconoscere e trattare in autonomia i disturbi della motilità oculare. 
Autonomia di giudizio 
Essere in grado di valutare le implicazioni e i risultati nella diagnosi e nel trattamento della 
patologia 
Abilità comunicative 
Capacità di esporre le tecniche diagnostiche e terapeutiche anche ad un pubblico non esperto. 
Capacità d’apprendimento 
Capacità di aggiornamento con la consultazione delle pubblicazioni scientifiche proprie del settore 
 
 
OBIETTIVI FORMATIVI: Acquisizione di un'ampia familiarità con tutte le metodiche di diagnostica 
impiegate nella definizione di un quadro clinico relativo ad anomalie della motilità oculare.  
 
 
 

 

Ore frontali:  
50 

ATTIVITA’ DIDATTICHE FRONTALI:  PROGRAMMA 
 

Strabismi concomitanti:  caratteristiche generali; leggi innervazionali; 
elementi motori; elementi sensoriali. 
Esodeviazioni:  
esotropia a comparsa precoce:   esotropie accomodative precoci 
                                                   esotropie secondarie precoci 
                                                   esotropia essenziale infantile 
Elevazione in adduzione 
Sindromi alfabetiche 
Deviazione verticale dissociata (DVD) 
esotropia a comparsa tardiva:    
esotropie tardive normo-sensoriali:         
                                                                   
accomodativa                                            esotropia accomodativa pura 
                                                                  esotropia parzialmente 
                                                                  esotropia accomodativa con eccesso 
di convergenza                                          esoforia scompensata 
                                                                  esotropia acuta 
esotropie tardive anomalo-sensoriali:     esotropia intermittente scompensata 
                                                                  microstrabismo scompensato 
                                                                  esotropia parzialmente 
                                                                  accomodativa anomalo-sensoriale 
Esodeviazioni intermittenti:                      esoforia 
                                                                  esotropia intermittente 
                                                                  esotropia circadiana 
Elementi generali di diagnostica delle esodeviazioni 
Principi di terapia 
 
Exodeviazioni:   
Exotropie costanti manifeste:   exotropia costante precoce 
                                                  exotropia intermittente scompensata 
                                                  microstrabismo scompensato 
 



Exodeviazioni periodiche:        exotropia intermttente 
                                                  exoforia 
Exodeviazioni secondarie 
 
Elementi generali di diagnostica delle exodeviazioni 
Principi di terapia 

 
Strabismi incomitanti: 
 
Le paralisi oculomotorie:  segni e sintomi:     diplopia e confusione 
disturbi dell’orientamento 
incomitanza 
deviazione primaria e secondaria 
torcicollo di compenso 
concomitantizzazione della deviazione 
 
Elementi diagnostici delle paralisi oculomotorie:  esame dell’incomitanza 
esame del torcicollo 
esame della diplopia 
Paralisi oculomotrie nell’infanzia 
Paralisi del III – IV – VI paio di n.c. 
Doppia paralisi degli elevatori 
Misure terapeutiche 
 
Torcicollo oculare: 
 
Definizione e caratteri generali 
Torcicolli destinati a migliorare la funzione visiva:   da anomalie refrattive 
da anomalie perimetriche 
da nistagmo 
Ptosi palpebrali 
Torcicolli destinati a compensare una deviazione incomitante 

 
Sindromi da restrizione: 
 
Definizione e caratteri generali 
 
Sindrome di Stilling-Turk- Duane tipo I – II -  III 
Sindrome di Brown 
Sindrome di Mobius 
Fibrosi muscolare congenita 
Fratture delle pareti orbitarie 
Miopatie distiroidee 
Strabismo e miopia 
Oftalmoplegia progressiva esterna 
Sindrome di Tolosa-Hunt 
Paralisi sopranucleari 
 
Nistagmo: 
 
Definizione e caratteristiche generali 



Nistagmo fisiologico 
Nistagmo congenito:   nistagmo congenito manifesto 
                                    nistagmo congenito latente 
Nistagmo acquisito 
Visus e nistagmo 
Approcci terapeutici 
 

 
 ESERCITAZIONI 

Attività negli ambulatori 
TESTI 

CONSIGLIATI 
R. Frosini: Diagnosi e terapia dello strabismo e delle anomalie oculomotorie. 
SEE- Firenze 
E. Leonardi: Le alterazioni oculomotorie – Società Editrice Universo - Roma  
Bredemeyer – Bullock:  Ortottica: teoria e pratica. Ed. Piccin 
Appunti delle lezioni del docente.  

 
 
 
 
 
 
 
 


