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Metodi di valutazione: Laboratorio di empowerment familiare: esame orale,
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09123897765

Risultati di apprendimento attesi

Conoscenza e capacità di comprensione

Acquisizione di conoscenze relative ai principali modelli teorici della ricerca e dell'intervento con le

famiglie, dai fondamentali riferimenti teorici per lo studio delle nuove tipologie familiari con

riferimento alle nuove forme. Capacità di individuare i contesti applicativi più idonei per i diversi

contributi teorici approfonditi.

Capacità di applicare conoscenza e comprensione

Capacità di delineare in autonomia un possibile contesto di ricerca e/o di intervento con le diverse

tipologie di famiglie, individuando il modello teorico di riferimento, gli strumenti di osservazione,

rilevazione o le tecniche di intervento da applicare, nonché le modalità di analisi dei dati o di

valutazione dell'intervento.

Autonomia di giudizio

Capacità di riflettere sulle conoscenze acquisite in maniera originale e autonoma, attraverso

l'integrazione di contributi differenti allo studio delle reti familiari, formali ed informali, ai servizi e ai

programmi di enrichment per le famiglie; capacità di confrontare e creare  connessioni relativamente

ai diversi elementi delle problematiche affrontate. 

Abilità comunicative

Capacità di esporre in maniera chiara ed esaustiva le conoscenze acquisite, capacità di trasmettere
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in maniera coerente gli elementi più significativi dei contributi di autori diversi allo studio della coppia

e per i genitori nei diversi contesti del ciclo di vita e nelle situazioni critiche (famiglie e servizi,

famiglie e istituzioni) e  alla ricerca sulle famiglie anche ad un pubblico non specialistico.

Capacità di apprendimento

Capacità di approfondimento attraverso la consultazione delle pubblicazioni scientifiche proprie del

settore della psicologia della famiglia, con particolare riferimento alle emergenti tipologie familiari.

Capacità utilizzare le conoscenze acquisite nel corso, per la frequenza di successivi corsi, ovvero

seminari specialistici nell'ambito della ricerca e dell'intervento nei contesti familiari.

Obiettivi formativi
Laboratorio di empowerment familiare

Titolo del corso: Empowerment familiare

Il corso ha come oggetto di studio gli attuali modelli d'intervento con le famiglie, considerando le più

recenti trasformazioni familiari e le conseguenti dimensioni di rischio e di resilienza familiare.

Verranno pertanto individuate le buone prassi per l'osservazione e la valutazione del parenting e dei

contesti a rischio (sociali, scolastici, multiculturali). In particolare, il corso privilegerà due ambiti

specifici d'intervento di empowerment familiare strutturati attraverso il lavoro di rete con diversi attori

e diverse professionalità (famiglie migranti e famiglie miste o biculturali). 

Lezioni frontali

Ore: Argomenti:

2 Presentazione del corso, metodologie didattiche e programma

8 I modelli teorici di riferimento e l'analisi delle nuove tipologie familiari (famiglie

migranti, plurigenitorialità, genitorialità simboliche, famiglie conflittuali, etc.)

10 Modelli d'intervento sulle relazioni di familiari. Individuazione di strategie di

prevenzione, gruppi di lavoro e integrazione degli interventi (famiglie e servizi) 

10 Assessment familiare:  studio di strumenti (Intervista autobiografica, strumenti

narrativi, gruppi di parola). Rassegna e meta-analisi recenti sull'efficacia degli

interventi psicologici di sostegno e recupero della genitorialità.

10 esercitazioni pratiche

Esercitazioni

Ore: Argomenti:

10 Simulate e studio di casi, di esperienze e discussione in gruppo. 

Testi consigliati:

Malagoli Togliatti M., Lubrano Lavandera A., Dinamiche relazionali e ciclo di vita, Il Mulino, Milano,

2011.

Granatella V., a cura di, Reciproci sguardi. Sistemi migranti e costruzione intersoggettiva di pratiche

e saperi, Angeli, Milano,2011

Di Vita A.M., Miano P., (a cura di) Fragilità familiare ed empowerment. Modelli e interventi. Pensa,

San Cesario di Lecce, 2009

Scabini E., Rossi G., Promuovere famiglia nella comunità, Vita e Pensiero, Milano 2007

Mazzoleni C., Empowerment Familiare, Erickson, Trento, 2004

Fenaroli, P., Panari C., Famiglie miste e identità culturali, Le Bussole Carocci, Roma, 2006.

Salerno A., Giuliano S. La violenza indicibile. l'aggressività femminile nelle relazioni interpersonali,
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Angeli, Milano, 2012.
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