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RISULTATI DI APPRENDIMENTO ATTESI
Conoscenza e capacita di comprensione

Acquisire la relazione tra le leggi della chimieadella fisica e la fisiologia delle cellule, degli

organi e degli apparati. Conoscere le funzioni digersi organi del corpo umano. Conoscere

l'interpretazione dei principali parametri fisiolog delluomo sano. Conoscere i principali

meccanismi di regolazione della funzione di orgaapparati e dell'integrazione funzionale di piu

apparati nell'esecuzione di compiti specifici. Ceoere l'integrazione tra i vari apparati ed
sistema nervoso centrale e vegetativo.
Capacita di applicare conoscenza e comprensione

Avere una conoscenza del funzionamento degli orgamiomprendere le loro modificazigni

adattive e di regolazione integrata. Sviluppareacag di organizzare una visione integrata d
principali funzioni dell’'organismo

Autonomia di giudizio

Autonomia di giudizio nell’applicazione delle nomi@apprese

Abilita comunicative

Capacita di comunicare i concetti acquisiti in matiearo e organico.

Capacita d’apprendimento

Capacita di proseguire aggiornamenti degli stuidizaando le conoscenze di base acquisite
corso.

OBIETTIVI FORMATIVI DEL C.1I.

lle

nel

Conoscere le funzioni del sangue e degli appagaatiia-vascolare, respiratorio, renale, gastro-
enterico ed endocrino. Comprendere i meccanismegilazione funzionale e le modificazigni
adattive dei suddetti organi. Conoscere le funzamtie varie regioni del sistema nervoso centrale

e periferico, unitamente alle funzioni cerebralpauori e alle risposte emotivo-comportamen

Conoscere i principali meccanismi di interazionezionale dei vari apparati e sviluppare capacita

di organizzare una visione integrata delle princifpazioni dell'organismo.
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MODULO 1 FISIOLOGIA UMANA

ORE FRONTALI | ATTIVITA’ DIDATTICHE FRONTALI — OBIETTIVI SPECIFICI E
PROGRAMMA

60h:

3h *Descrivere la genesi dell'eccitabilita cellulare.
Tratteggiare i meccanismi di trasporto dell'acqueee soluti attraverso |
membrane biologiche.

2h *Spiegare le modalita di funzionamento delle cellulecettoriali e
meccanismi di trasduzione di varie forme di energia

4h *lllustrare le modalitd d’interazione fra le celuleccitabili. Generalit;
sull’attivita riflessa.

2h *lllustrare le fasi del ciclo cardiaco correlandaen le meccanica cardia
definendo la gittata sistolica e la gittata cardiac
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*Spiegare i fenomeni dell’eccitabilita e dell’autatismo cardiaco.
Spiegare in termini elettrofisiologici modalita @groduzione e significat
delle onde normali nellECG.

O

*Descrivere le caratteristiche funzionali del muscstriato e di quello liscio.

*Spiegare i meccanismi di regolazione della atiidardiaca e della pressione
arteriosa.

*Misurare la pressione arteriosa brachiale medissftgmomanometro a
mercurio (Riva Rocci).

*Descrivere i liquidi corporei e la loro composia® con riferimenti a
bilancio idro-elettrolitico.

*Descrivere le caratteristiche morfo-funzionali d@mponenti del sangu
eritrociti, leucociti, piastrine, proteine plasnudute.

1%

*[llustrare il processo dell'emostasi e della fitwiisi.

*Descrivere  sommariamente  gli  aspetti  morfo-funaion della
microcircolazione e dell’emoreologia, spieganddrsggnificato.

*lllustrare le funzioni (in relazione alla strutd)r delle diverse sezion
dell'albero vasale: sistema arterioso, capillaistesna venoso, i circoli
capillari e le loro peculiarita d'organo.

*Caratteristiche del piccolo circolo.

*Fornire le indicazioni basilari sui rapporti trawgtura e funzione del circolo
linfatico.

7

*Correlare le fasi dell’attivita respiratoria coa morfologia e la funzionalit
delle strutture che vi sovrintendono.

*Spiegare su basi fisiche il meccanismo di esparesaell'alveolo polmonare.

*Descrivere le nozioni essenziali della fisica das utili alla comprensione
della funzione respiratoria.

*Correlare i concetti di meccanica respiratoriaeoko respiratorio.

*Descrivere I'indagine spirometrica e correlarngsultati con la funzionalita
respiratoria.

*lllustrare i principi e i meccanismi fisiologicihe regolano gli scamb
gassosi alveolo-capillari e il trasporto dei gagpieatori nel sangue.

*Spiegare i meccanismi chimici, nervosi e d'altratuna che regolan
I'attivita respiratoria.

O




2h

2h

*Spiegare le modalita di regolazione del pH plasoosatda parte dellg
funzione respiratoria e riconoscere le variaziaiipgH dovute a questa.

*Spiegare gli aggiustamenti ed adattamenti cardicelatori e respirator
nell’attivita fisica.

Attivita professionalizzante
2° semestre del 2° anno

15h

L'attivita professionalizzante teorico-pratica sara effettuata a piccoli
gruppi (25 studenti) e consistera in dimostrazionin aula sui seguenti
argomenti:

a)Misurazione della pressione arteriosa;

b)Registrazione dell’attivita elettrica del cuore €lettrocardiogramma);

le attivita saranno svolte dai Proff.: Morici G., Mudo G., Sardo P.
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TESTI
CONSIGLIATI

Fisiologia e Biofisica Medica. A cura di F. Baldera e A. Porro. Polet
Editore

Fisiologia Medica. A cura di F. Conti — Edi-Ermes

Fisiologia. Di R.M. Berne, M.N. Levy, B.M. KoeppeB,A. Stanton. Cas

Editrice Ambrosiana

[0

Fisiologia Umana . Di Schmidt, Lang, Thews . $#l-Gnocchi

MODULO 2

FISIOLOGIA UMANA

ORE FRONTALI

50h:

9h

2h

2h

ATTIVITA® DIDATTICHE FRONTALI — OBIETTIVI SPECIFICI E
PROGRAMMA

*Descrivere e spiegare in termini anatomo-funziof@rrelando le funzion
con le strutture anatomiche responsabili), i meiscan di formazione
dell'urina: filtrazione glomerulare, riassorbimentgecrezione tubulare ¢
escrezione

*Indicare il destino dei piu importanti componed#l plasma nel passagqg
attraverso il rene

*[llustrare il contributo del rene all'equilibrialiico-salino, del pH ematicg
della volemia e della pressione arteriosa
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1h *Descrivere i meccanismi fisiologici della minzione

8h *[llustrare le funzioni del canale alimentare: nfitdi secrezione, digestion
assorbimento e spiegare i meccanismi fisiologitiate espletamento

Y

3h *Indicare i meccanismi di regolazione delle funziamestinali operati dal
s.n.c., dal sistema nervoso enterico e dagli orrgasirointestinali

2h *Descrivere la motilita dell'intestino colon-retted il riflesso delld
defecazione

3h *|llustrare i meccanismi del controllo neuro-ormémasull'assunzione ¢
liquidi ed alimenti

}S %)

3h *Descrivere le funzioni tipiche ed il ruolo eseatd dal fegato nell;
nutrizione e nel metabolismo intermedio
Descrivere i meccanismi della termoregolazione

2h *Tratteggiare i meccanismi d’azione degli ormonglla trasmissione @
messaggi funzionali specifici. Indicare sommariateda funzioni endocring
del timo e della epifisi

2h *Descrivere le funzioni degli ormoni ipotalamicgé ormoni adeno-ipofisari,
nonché i meccanismi di feedback delle le ghiandmatrollate dall'ass
ipotalamo-ipofisario

D

[1°)

2h *[llustrare il controllo ormonale della glicemia

1h *lllustrare i meccanismi integrati di controllo ¢eelcalcemia e il ruolo
esercitato in essi dalle paratiroidi

2h *|llustrare i meccanismi del controllo ormonalelsdcrescimento

Indicare gli effetti specifici dei singoli ormonuke funzioni dei different
organi e apparati che ne rappresentano il bersaglio

2h *ormoni pre e post-ipofisari,

2h *ormoni tiroidei e paratiroidei,

2h *ormoni della corticale e della midollare surrenale

2h *ormoni gonadici maschili e femminili

TESTI Fisiologia e Biofisica Medica. A cura di F. Baldera e A. Porro. Poletto

CONSIGLIATI Editore

Fisiologia Medica. A cura di F. Conti — Edi-Ermes
Fisiologia. Di R.M. Berne, M.N. Levy, B.M. KoeppeB,A. Stanton. Casa
Editrice Ambrosiana
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MODULO 3

FISIOLOGIA UMANA

ORE FRONTALI
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ATTIVITA® DIDATTICHE FRONTALI — OBIETTIVI SPECIFICI E
PROGRAMMA

*Indicare nelle linee generali 'organizzazione mosfunzionale del sistema
nervoso centrale, periferico e vegetativo. Orgaadime funzionale dell
corteccia cerebrale.

*Descrivere gli eventi elettrici neuronali: genegpropagazione dei potenzis
di azione.

*Descrivere le interazioni elementari tra i neuromasmissione sinaptica
sua modulazione, meccanismi di integrazione sioapliberazione dei
neurotrasmettitori e neuropeptid e loro interazicona le differenti classi d
recettori. La sinapsi come sede di trasmissionepdt#nziale di azione e
segnali intracellulari che regolano l'attivita cgdre e I'espressione genig
Definire il concetto di plasticita sinaptica ed icale i fattori neurotrofici
Funzioni della glia.

*Spiegare I'organizzazione anatomo-funzionale deemi sensitivi.
Descrivere i meccanismi fisiologici della visionedell'udito. lllustrare il
meccanismo di accomodamento dell'occhio e le basiddetti Rifratto
metrici.

*[llustrare i meccanismi fisiologici della sensibtdl somatica (tattile, termica
dolorifica, propriocettiva) e viscerale. Descrivege aspetti salienti dell
fisiologia del gusto ed olfatto.

*Indicare nelle sue componenti maggiori I'organizioae del sistem
motorio. lllustrare dal punto di vista morfo-funmele I'organizzazione de
movimento volontario: rapporti tra strutture anaidme (aree corticali, Vi
corticospinale) e funzioni motorie.

*Descrivere le caratteristiche funzionali dei citcaerebellari implicati nel
controllo dell'attivita motoria.

*Descrivere le caratteristiche funzionali dei citcdei nuclei della base
implicati nel controllo dell'attivitd motoria.

*llustrare i meccanismi spinali di coordinazioneotoria: azione riflessa
ruolo degli interneuroni.

*Tono muscolare e sua regolazione. Postura: meswartroncoencefalici
riflessi posturali; apparato vestibolare e riflegsiici labirintici e cervicali,
Locomozione. Oculomozione.
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*llustrare I'organizzazione anatomo-funzionale ldekorteccia cerebrale




descrivere il ruolo delle aree primarie, assoeatini- e multimodali dei lobi
occipitale, temporale, parietale e frontale. Deste le simmetrie ed
asimmetrie funzionali dei due emisferi cerebrali.

2h *Correlare i principi elettrofisiologici con i picomuni risultati fisiologici e
patologici dell’elettroencefalogramma. Spiegarebéesi anatomo-funzionali
del sonno.

3h *Descrivere gli aspetti anatomo-funzionali del sma limbico: tipi di
emaozioni, circuiti implicati e reazioni viscero-nooie.

2h *Descrivere gli aspetti anatomo-funzionali dei sst neurochimici diffusi
colinergico, noradrenergico, dopaminergico, seroEngico  ed
istaminergico.

2h *Descrivere le aree implicate nel linguaggio.

2h *Descrivere la formazione della memoria implicéaplicita e di lavoro.

2h *Descrivere le funzioni omeostatiche dell'ipotalardescrivere la sessualita
come sistema complesso di tipo neuro-psicoenddogicm. La
differenziazione sessuale del sistema nervoso.

2h *Indicare le basi biofisiche della contrazione nalace.

Fornire il razionale dell’elettromiografia.
Attivita professionalizzante
1° semestre del 3° anno

15h L'attivita professionalizzante teorico-pratica sara effettuata a piccoli
gruppi (25 studenti) e consistera in dimostrazionin aula sui seguenti
argomenti:
a)Misurazione dei volumi respiratori (Spirometria);
b)Valutazione dei riflessi spinali e della pupilla;

Le attivita saranno svolte dai Proff. : Belluardo N, Casarrubea M.,
Sardo P.
TESTI Fisiologia e Biofisica Medica. A cura di F. Baldera e A. Porro. Poletio
CONSIGLIATI Editore

Fisiologia Medica. A cura di F. Conti — Edi-Ermes
Fisiologia. Di R.M. Berne, M.N. Levy, B.M. KoeppeB,A. Stanton. Casa
Editrice Ambrosiana;

Fisiologia Umana . Di Schmidt, Lang, Thews . $d&l-Gnocchi;

Principi di Neuroscienze: E Kandel, J. Shawartzj&ssell Ed. Ambrosiana,




